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Анотація щодо змісту практичної підготовки 

Силабус навчальної практичної підготовки з експериментальної 

психології складений відповідно до освітньої програми «Кризова психологія» 

підготовки бакалаврів галузі знань 05 «Соціальні та поведінкові науки» у 

кореляції з наскрізною та робочою програмами. Програма навчальної 

практичної підготовки з експериментальної психології спрямована на 

розв’язання конкретних практико-орієнтованих завдань, які сприятимуть 

формуванню професійної компетентності майбутніх психологів. 

Мета навчальної практичної підготовки з експриментальної психології – 

формування практичних навичок здобувачів-психологів, що сприятимуть 

успішній професійній діяльності, формування вмінь планувати та проводити 

самостійне експериментальне дослідження в реальних умовах. 

Завдання практичної підготовки з експериментальної психології:  



- сформувати вміння застосовувати знання з експериментальної 

психології в реальних умовах аналізу особистості;  

- ознайомитись з практичними алгоритмами роботи психолога; 

- сформувати системне уявлення про експериментальні методи і їх 

використання.  

Проходження практичної підготовки сприяє формуванню фахових 

компетентностей та результатів навчання відповідно до ОП «Кризова 

психологія». 

Результати навчання: 

- ПР2. Розуміти закономірності та особливості розвитку і 

функціонування психічних явищ в контексті професійних завдань.  

- ПР5. Обирати та застосовувати валідний і надійний 

психодіагностичний інструментарій (тести, опитувальники, проективні 

методики тощо) психологічного дослідження та технології 

психологічної допомоги. 

- ПР13. Взаємодіяти, вступати у комунікацію, бути зрозумілим, 

толерантно ставитися до осіб, що мають інші культуральні чи 

гендерно-вікові відмінності.  

- ПР17. Демонструвати соціально відповідальну та свідому поведінку, 

слідувати гуманістичним та демократичним цінностям у професійній 

та громадській діяльності ПР20. Розуміти   закономірності 

функціонування   різних   соціальних   груп,  знати  засоби   впливу   

на  них  та  модерації   конфліктів.  

Організація та критерії оцінювання навчання визначена «Порядком 

оцінювання знань здобувачів вищої освіти у Донецькому національному 

університеті імені Василя Стуса»,  «Положенням про організацію освітньої 

діяльності у Донецькому національному університеті імені Василя Стуса», 

«Положенням про практичну підготовку, стажування та працевлаштування 

здобувачів вищої освіти Донецького національного університету імені Василя 

Стуса». 



 

 
 

Календарний графік проходження навчальної практичної 

підготовки з експериментальної 

психологіїтаоцінюваннязавдань 

№
з/п 

Тиждень
(дата) 

Назви робіт Орієнтовні 

індивідуальні 

завдання 

Термінви
конання 

Максимальн

акількістьба

лів 

1. Перший

-третій 

тиждень 

Бесіда, настановча 

конференція, 

групова робота 

роботаздокумента

цією 

1. Взяти участь у настановній конференції. 

2. Ознайомитися з метою та основними завданнями навчальної 

практичної підготовки з експериментальної психології. 

3. Отримати необхідну  документацію для проходження 

практичної підготовки.  

4. Ознайомитися з правилами заповнення щоденника 

навчальної практичної підготовки  з експериментальної 

психології та оформлення звіту з проходження навчальної 

практичної підготовки з експериментальної психології. 

5. Отримати інструктаж по техніці безпеки, пожежної 

безпеки та охорони праці. 

6. Ознайомитися з діяльністю організації  на базі якої 

проводиться навчальна практична підготовка. 

7. Розробити програму емпіричного дослідження щодо 

індивідуального завдання, погодити її з керівником 

практичної підготовки.  

1-й 

тиждень 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2-й 

тиждень 

 

3-й 

тиждень 

5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 



2. Четвертий- 

шостий 

тиждень 

Індивідуальна 

робота 

Організація і проведення психологічногодослідження: 

Враховуючи мету та завдання навчальної практичної підготовки з 

експериментальної психології,а також специфіку роботи практичного 

психолога провести констатувальний експеримент з 20 і більше 

учасниками, згідно теми і мети дослідження; 

1. Скласти розгорнутий діагностичний висновок та розробити 

практичні рекомендації за результатами дослідження. 

2. Написати тези за результатами дослідження. 

3. Оформити  звіт і щоденник. 

4. Захистити звіт. 

4-й -6-й 

тиждень 

15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
3. Сьомий 

тиждень 

 Обробити результати констатувального експерименту, 

сформулювати висновки.  

7-й 

тиждень 

10 

4. Восьмий 

тиждень 

 Одноосібно або групах з 2 осіб створити план експериментального 

дослідження формувального типу (діагностичне або тренінгове 

завдання) і узгодити його з науковим керівником 

8-й 

тиждень 

5 

5 Дев’ятий-

десятий 

тиждень 

 Провести формувальний експеримент 9-й-10-й 

тиждень 

20 

6 Одинадцяти

й-

дванадцятий 

тиждень 

 Обробка даних формувального експерименту, підготовка звіту і 

презентації.   

11-й-12-й 

тиждень 

10 

7.   Захист звіту  30 

 Максимальна кількість балів 100 



МЕТОДИ І ФОРМИ КОНТРОЛЮ ТА КРИТЕРІЇ ОЦІНЮВАННЯ  

НАВЧАЛЬНОЇ ПРАКТИЧНОЇ ПІДГОТОВКИ З 

ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНОЇПСИХОЛОГІЇ  

Підведення підсумків навчальної практичної підготовки з 

експериментальної психології відбувається відповідно до діючого в 

Університеті «Положення про практичну підготовку, стажування та 

працевлаштування здобувачів вищої освіти Донецького національного 

університету імені Василя Стуса». 

Формою контролю за результатами проходження навчальної 

практичної підготовки є складання диференційного заліку за наявності 

відповідно оформленого щоденника з відгуком і оцінкою роботи 

здобувача під часвиконання завдань програминавчальної практичної 

підготовки  з експериментальної психології, підписаного безпосереднім 

керівником навчальної практичної підготовки з експериментальної 

психології,тазвіту. 

Під час оформлення звіту здобувач повинен проаналізувати свою 

роботу під часпроходження ним навчальної практичної підготовки  з 

експериментальної психології. Схема індивідуального звіту обов’язково 

має містити наступне: 

1) опис організації, яку відвідував здобувач під час проходження 

навчальної практичної підготовки  з експериментальної психології; 

2)мету та завдання, які передбачалося вирішити здобувачем під час 

проходження навчальної практичної підготовки з експериментальної 

психології;  

3) опис основних видів робіт, які виконував здобувач; 

4) опис діагностичного інструментарію та плану дослідження; 

5) аналіз того, що вдалося зробити здобувачу, що не вдалося і 

чому; 

6) ілюстрації результатів у вигляді таблиць, графіків і коментарів 

до них 

7) психодіагностичні висновки проведеного соціально-



психологічного дослідження; 

6) розроблену програму формувального експрименту; 

7) пропозиції щодо покращення змісту та організації проходження 

навчальної практичної підготовки з експериментальної психології.  

Окрім вищезазначеного, кожен здобувач має зазначити у звіті, що він 

отримав корисного для подальшого професійного становлення під час 

проходження навчальної практичної підготовки  з експериментальної 

психології. 
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КРИТЕРІЇ ОЦІНКИ ЗАХИСТУ ЗВІТУ З НАВЧАЛЬНОЇ ПРАКТИЧНОЇ 

ПІДГОТОВКИ З ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНОЇ ПСИХОЛОГІЇ 

Оцінювання результатів практичної підготовки відбувається відповідно 

до програмних результатів навчання. Загальна сума балів складає 100, з яких 

80 балів здобувач отримує під час проходження практичної підготовки та 

виконання індивідуального завдання та 20 балів – за захист практичної 

підготовки. 

Здобувач вищої освіти отримує 70 балів протягом проходження 

практичної підготовки з експериментальної психології за виконані види 

робіт.  

Підсумковий контроль від 0 до 30 балів (захист звіту) включає наступні 

елементи: оформлення щоденника, оформлення звіту, презентація, відповіді 

на питання під час захисту.  

За результатами практичної підготовки здобувач може отримати 

наступну кількість балів (за 100 бальною системою):  

90-100 - здобувач правильно і аргументовано відповів на всі поставлені 

запитання; отримав позитивну характеристику від керівника практичної 

підготовки; наявність презентації на захисті, фотозвіту, виконання всіх 

завдань, якісно підготовлений звіт за вимогами, які зазначені у методичних 

рекомендаціях. 

75-89 - здобувач дав повні відповіді на всі поставлені запитання, але 

допустив ряд неточностей; позитивні відгуки з місця практичної підготовки, 

наявність презентації на захисті, фотозвіту, виконання 90 % завдань, якісно 

підготовлений звіт за вимогами, які зазначені у методичних рекомендаціях. 

60-74 - здобувач не дав повних і аргументованих відповідей на 

поставлені запитання; у відгуку з місця практичної підготовки є зауваження 

по проходженні практичної підготовки, наявність презентації на захисті, 

відсутність фотозвіту, виконання 70% завдань, підготовлений звіт має суттєві 

недоліки. 



0-59 - здобувач не може відповідати на поставлені питання і допускає у 

відповідях істотні помилки; в отриманому відгуку з місця практичної 

підготовки є істотні критичні зауваження, відсутність презентації та фото 

звіту, виконання 50% завдань, підготовлений звіт має суттєві недоліки. 

За результатами проходження навчальної практичної підготовки з 

експериментальної психології здобувач отримує диференційний залік 

максимально 100 балів.  Оцінювання знань здобувачів вищої освіти 

здійснюється за 100-бальною шкалою, шкалою ЄКТС та національною 

шкалою(Таблиця1).  

 

Таблиця 1. Порядок переведення результатів, отриманих за 100-бальною 

шкалою оцінювання в шкалу ECTS 

Оцінказа 

шкалоюE

CTS 

Оцінка за 100-бальною 

шкалою, що 

використовуєтьсявунівер

ситеті 

Оцінка 

за національною 

шкалою 

А 90-100балів Відмінно 

В 82-89балів Добре 

С 75-81балів 

D 69-74балів задовільно 

E 60-68балів 

FX 0-59балів Незадовільно 
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